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Vyvoj lidského zarodku
od oplodnéné vaje¢né bunky az do 2. mésice

1. Lidska vaje¢na burnika je diky svému pruméru od 120 do 150 um nejvétsi burikou v téle.
V jejim bunécném jadru o velikosti cca 30 um se nachazi velké jadérko. Bunécna zZiva
hmota sestava z nejvétsi Casti ze zarodecné plazmy (idioplazma) a obsahuje jen velmi
malo Zloutku jako vyzivné plazmy (deutoplazma). Proto musi lidsky zarodek brzy zacit
Cerpat svoje ziviny z matky. Vaje€nou buriku obaluje membrana (na modelu prahledny
plast), Zona pellucida. Zabranuje pfed€asnému uhnizdéni zarodku do sliznice
vejcovodu. K pfijimani zivin slouzi jemné péry. Muzské samci bunky (spermie) vylucCuji
chemickou Uuc€innou latku (hyaluronidaza), s jejiz pomoci proniknou membranou.
Oplodnéni vaje¢né bunky se podafi vZzdy jen jedné samci burice. Vniknuti spermie
(hlavicka a Casti biCiku) se nazyva impregnace. Vaje€na burika poté dokonci svoje
posledni zraci déleni. Nyni hovofime o oplodnéném vajiCku (spermovium). Nasleduje
splynuti bunééného jadra vajicka s buné&nym jadrem spermie (konjugace).

2. V dalsi fazi vyvoje se oplodnéné vajicko déli na dvé buriky (blastomery). Zona
pellucida stale pfetrvava.

3. Po 24 hodinach dojde k dalSimu déleni bunék. Dcefiné bunky nedosahuji velikosti
matefskych bunék, takze cely zarodek neni vétSi nez spermovium. Proces se nazyva
ryhovani.

4. PFi dalSim déleni muze nastat také lichy pocCet bunék, protoze procesy ryhovani
neprobihaji vzdy synchronné.

5. Nakonec vznikne shluk malych bunék, ktery se podoba plodu moruse, a proto se
nazyva morula. Zarodek se bé&hem sedmi dni dostane do délozni dutiny. Zona
Pellucida jej obaluje jiz jen z Casti.

6. 7. den se v morule vytvofi tekutina a bufiky ohrani€uji dutinu (blastocel). Toto stadium
nazyvame blastocysta neboli blastula a rozliSujeme dva druhy. Zevni masa bunék
blastocysty jsou vyzivové bunky zarodku (trofoblast). Z komplexu bunék na jednom z
polu uvnitf blastocysty (zluté) se vyvine zarodek (embryo). Zona pellucida se rozpusti.

7. MnoZenim bunék a zvétSovanim dutiny blastocysta roste. Embyroblast je rozdélen na
ektoderm (zluty) a entoderm (Cerveny). Bunky se béhem dalSiho vyvoje shlukuji
zploStéle a vytvareji vnéjSi a vnitfni zarodecny list.

8. Vtomto stadiu pronikne blastocysta délozni sliznici (implantace nebo nidace).
Trofoblastické buriky se mnozi na strané zahnizdéni. Vypousténim fermentd, které
natravi sliznici, si zarodek zajistuje ziviny z matefské tkané (histiotrofni faze).
V trofoblastech navic vznikaji dutinky vyplnéné krvi. Zarodek pozdéji pfijima Ziviny
pfimo z matefské krve bunkami trofoblastd (hemotrofni faze). Zbyvajici sténa
blastocysty zlstane nejprve membranou, ktera se vyklene do délozni dutiny.
Embryoblast sestava z vysokych valcovych bunék (ektoderm) a plochych kubickych
bunék (entoderm). Dohromady tvofi embryonalni Stit. Nad ektodermem se kupolovité
zveda amniova dutina.

9. Trofoblast prorista svymi klky (choriové klky) do délozni sliznice. Mezi trofoblastem a
embryoblastem lezi sitovi hvézdicovité se rozrlistajicich bunék, které vzniklo
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z trofoblastu, embryonalni pojiva tkan (extraembryonalni mezenchym). Embryoblast
sestava ze dvou vaku, ektodermového vaku neboli amniové dutiny (Zluty) a
entodermového vaku (Eerveny) neboli Zloutkového vaku. Z ektodermu vznika nervova
soustava, smyslovy organ a kuze, z entodermu travici soustava a plice.

10.20. den je extraembryonalni mezenchym z &asti odbouran. Zlstava zachovan pro
obklopeni zarodku jako obalovy mezenchym a na vnitfnim okraji trofoblastu jako
okrajovy mezenchym. Mezi tim lezi choriova dutina. Z trofoblastu k zarodku probiha
tkanovy mustek, zarodecny stvol, jako zaclatek pupecni Silry. Do néj prorista
embyronalni alantois (allantois), vychlipka zZloutkového vaku.

11.Se zvétSovanim amniové dutiny se zarodecény stvol pfemistuje doprostied zarodku a
k zarode¢nému stvolu. Na Zloutkovém vaku a v zarode¢ném stvolu se vyvijeji krevni
cévy. Zarodek ma vtomto stadiu Ctyfi zaberni ryhy, které pozdéji opét zaniknou,
zaklady ocCi, pazi, nohou a zad, prvosegmenty stfedniho zarodecného listu nebo
mezodermu, z nichZ vzniknou patef, svaly, krevni cévy a ledviny.

12.Ve 2. mésici je amniova dutina — obsahuje tekutinu, ktera chrani zarodek — zvétSena a
vypuzuje choriovou dutinu. Céasti Zloutkového vaku, které se nachazeji mimo zarodek a
nachazeji se v involuci, a zarodecny stvol s krevnimi cévami vytvareji pupecni Sauru.
Na trofoblastu rostou choriové klky zejména na zacatku pupecni Sfdry (chorion
frondosum, zaklad placenty). V ostatnich oblastech klky zanikaji (chorion laeve). Na
embryu se zvétSuje hlava diky rychlému rdstu zakladu mozku. Zaklady koncetin rostou
dopredu.
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